
丽莎律师⾏

下⾯重点介绍了我们收到的与⼉童监护安排相关的⼀些常⻅问题：

问：什么是⼉童抚养安排令
答：⼉童抚养安排是以法院判决的形式就⼉童成⻓的抚养安排的规定。法院可以

对孩⼦抚养事宜作出判决，例如孩⼦应该和谁居住以及与孩⼦保持接触的⽅式和

时间。

问：什么算作接触？
答：接触是孩⼦与成⼈相处的时间。例如：1.  孩⼦与指定的⼈之间进⾏直接接

触；2. 过夜；3. 在有监督的情形下进⾏接触，以及4. 通过信件或贺卡的间接接

触。

问：法院在处理孩⼦抚养安排可能会判什么？
答：法院可以命令：  不进⾏任何联系，前提是不联系是对孩⼦的成⻓最有利（⾮

常罕⻅） ;  谁来与孩⼦⼀起⽣活/居住 ;  孩⼦只与⼀位家⻓住在⼀起；或者⽗⺟双

⽅共享与孩⼦接触的时间（并不意味着平均分配）。

问：就孩⼦抚养争议你可以向法院申请什么？
答：您可以向法院申请：⼉童抚养安排令 ;  禁⽌⾏为令 ;  特定情况令和/或者⽆异

议判决。

问：谁有权提起⼉童抚养安排令的申请？
答：以下是⽆需特别向法院说明就可以提起⼉童安排令的申请⼈：孩⼦⽗⺟，包

括未与孩⼦⺟亲结婚的⽗亲 ;  监护⼈ ;  特别监护⼈ ;   有⽗⺟责任的继⽗⺟ ;  已经被

法院判决批准与孩⼦⼀起居住的⼈ ;   婚姻中的任何⼀⽅视为该⼉童是家庭的孩⼦ ;

与孩⼦⼀起⽣活⾄少  3 年的任何⼈（不需要连续不间断，起始时间不应超过五年

或在提出申请前三个⽉以上结束居住）。其他的⼈（例如祖⽗⺟）可以在申请法

院事先同意的情况下再提出申请。

问：向法庭申请⼉童抚养安排的前提条件是什么？
答：法院⿎励双⽅进⾏友好协商并达成协议，仅在必要时才向法院提出申请。在

向法院提出申请前，英格兰及威尔⼠法律要求您参加调解信息和评估会议，除⾮

您获得豁免参加的资格或申请⽆异议判决。

问：什么是调解信息和评估会议  (MIAM)？
答：MIAM 是初次会议，您将在会议上获得有关调解和达成协议的替代处理争议

⽅式的信息，以避免诉讼。调解员会与您⼀起考虑适合您的情况的争议解决⽅

式。注意：MIAM 是⼀次性会议，与调解不同。

问：调解信息和评估会议  (MIAM )的程序？
答：在  MIAM会议上，调解员将解释：调解的形式 ;  调解的好处 ;  调解是否适合您

的情况 ;可能的会产⽣的费⽤ ;  您是否具备获得调解和法律咨询费⽤减免的资格 ;

可⽤于帮助您达成协议的其他⽅式。在您参加  MIAM 后，调解员会向您提供⼀份

签名⽂件以确认您参加了  MIAM，或者不需要参加。如果您没有拿到⽂件，您应

该向调解员进⾏索要。您必须将调解员签署的⽂件带到第⼀次庭审。该⽂件⽤于

确认您以及参加了  MIAM 或您不需要参加。

问：关于孩⼦纠纷法院为何⿎励双⽅在庭外协商调

解？
答：虽然法院判决具有强制约束⼒同时有利于孩⼦的最⼤利益，但诉讼程序需要

很⻓时间并且⾮常昂贵。此外，庭审可能会给您和您的孩⼦带来很⼤的压⼒，增

加您与另⼀⽅之间的冲突，同时您⽆法控制的案件程序。

问：庭外达成协议⽅式有哪些？
答：如果不涉及安全问题，您应该考虑和对⽅就孩⼦的抚养安排进⾏协商。庭外

协议的好处有：减轻孩⼦的压⼒，减少与对⽅的冲突，帮助孩⼦维持家庭关系，

节省时间和⾦钱。您可以向以下机构寻求帮助：专业调解机构 ;  在律师的帮助下

与协商 ;  合作律师（⾯对⾯协商）。

问：处理孩⼦纠纷的法院序是什么?
答：如果您通过⾮诉讼争议解决⽅式⽆法与对⽅达成⼀致，您可以向法院申请法

院判决。申请⼈可以以⽹上或邮寄⽅式提交申请。法庭将为您和对⽅安排第⼀次

庭审并预约时间和地点。它被称为⾸次听证争议解决预约会 (FHDRA)。有关此次

听证会议的信息以及您的申请⽂件将会被送达得给对⽅和任何其他与案件相关成

年⼈，他们需要填写表格进⾏回应并将其发送回法庭。法院还将向  Cafcass（⼉

童和家庭法院咨询和⽀持服务）发送⼀份申请副本，邀请他们参加  FHDRA。

FHDRA 是让法院调查问题和调查该案件进⾏友好解决的可能性。  如果在

FHDRA 仍然⽆法达成协议，法院将确定未解决的事宜并指导案件如何进⾏。  法

庭可能会命令⼀名  Cafcass ⼈员准备⼀份报告以帮助法官进⾏最终听证会的裁

决，或者可能会命令孩⼦需要律师进⾏单独代理。法院还可以命令有关各⽅准备

书⾯证据。如果法院认为双⽅可以通过调解达成协议，法院会将案件暂停以进⾏

调解。如果问题仍然⽆法解决，法院将举⾏最终听证会。在那个阶段，法官将听

取有关成年⼈、Cafcass 官员和任何其他必要专家的证词，然后做出决定。

问：法院裁判孩⼦抚养程序时的考量因素？
答：法院⾸先需要考虑的是孩⼦的利益。英格兰和威尔⼠的  1989 年《⼉童法》

提供了⼀系列因素，以帮助法官做出决定，包括：该⼉童的意愿和感受 ;  孩⼦的

物质、精神和教育需求 ;  该判决对孩⼦可能造成的影响 ;  孩⼦的年龄、性别、背景

以及与法院判决相关的任何其他特征 ;  孩⼦已经遭受或可能遭受的任何伤害 ;  孩⼦

的⽗⺟（或其他相关⼈员）满⾜孩⼦需求的能⼒，以及  法院可⾏使的权⼒。此

外，法院在考虑⼉童抚养安排令的申请时必须推定，每位⽗⺟都应参与了孩⼦的

成⻓，⽗⺟参与是符合孩⼦的利益（某种直接或间接参与，但需要进⾏任何特定

的时间分配），除⾮有相反的证明。只有该⽗⺟参与不会导致孩⼦处于遭受伤害

⻛险的情况，该⽗⺟则被推定适合参与到孩⼦的成⻓⽣活中。法院还必须确信以

法院命令来规定孩⼦抚养的事宜⽐没有强制判决对孩⼦更有利。

问：⼉童抚养安排令的有效期是多久？
答：规定孩⼦的居住安排通常持续到孩⼦  18 岁（除⾮法院命令提前⽇期）。规

定孩⼦的接触事宜通常会在孩⼦  16 岁时结束，但在有限的情况下可以持续到孩

⼦  18 岁。

问：您可以更改或强制执⾏⼉童抚养判决吗？
法院命令并不灵活。如果您的情况发⽣变化，您将需要再次向法院提出申请。如

果任何⼈不遵守判决的内容，您或对⽅可以向法院申请强制执⾏该命令。

问：孩⼦抚养权纠纷如何收费
答：费⽤取决于您和您的对⽅是否能够达成协议。我们的收费标准是每⼩时

£300+VAT。您最终会⽀付多少钱，取决于我们需要在您的案件上花费多少时

间。⼀般来讲，如果双⽅就孩⼦的居住以及探视事宜可以达成⼀致并选协议 ,  律

师费⽤取决于条款的复杂程度，⼤概在£1500+VAT起。如果需要⽆异议⼉童抚养

安排令，  即以法院判决的形式就⼉童成⻓的抚养安排的规定，会使您和对⽅是同

意条款有效⼒并有执⾏⼒。申请律师费⽤取决于条款的复杂程度，取决于法院的

具体要求，⼤概在£2000+VAT起。如果您和对⽅就不能达成⼀致，诉讼费⽤取

决于法院对于庭审材料的要求，费⽤会⼤概在10-15千镑起。此外，还涉及法院

的费⽤和出庭律师费⽤，⼤概会在6-8千镑以上，却决于出庭律师的资深程度。

-⼉童监护安排- 

常⻅问题

@2023 Lisa's Law Solicitors. All  r ights reserved. 


